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A quien corresponda: 

 
Presente: 

 
✓ Entrega de despensa 

En cuanto al apoyo alimentario, uno de los pilares fundamentales de nuestro trabajo, 

se han entregado alrededor de 70 despensas a familias en situación de 

vulnerabilidad. Se llevó a cabo mediante visitas directas a los hogares de las 

personas beneficiarias, lo que nos permitió conocer de cerca sus necesidades, 

escuchar sus inquietudes y brindar una atención más humana y cercana. 

✓ Apoyo económico  

También se realizó la entrega de 21 apoyos económicos a personas que atraviesan 

diversas situaciones. Sabemos que, aunque estos apoyos no resuelven 

completamente su situación, pero significan un alivio importante y una muestra de 

que no están solos. 

✓ Apoyo con medicamentos 

En el área de salud, se ha brindado un apoyo importante a las personas que más lo 

necesitan, mediante la adquisición de medicamentos conforme a las indicaciones 

médicas. En este sentido, se ha dado cumplimiento a 24 recetas médicas, 

proporcionando los medicamentos necesarios para contribuir al tratamiento y 

recuperación de las y los beneficiarios. 

✓ Apoyo con boletos ADO 

Se realizo la entrega de 7 boletos de transporte de la línea ADO a personas que 

requerían trasladarse por motivos de salud. 

✓ Apoyo con análisis de laboratorio 

Se brindo apoyo a 10 personas con la realización de análisis de laboratorio que lo 

requerían para el seguimiento y diagnóstico de su salud. 

✓ Apoyos funcionales 

Se dono 10 sillas de ruedas. 
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✓ Apoyo con viajes  

Durante los primeros meses del año, se han realizado diversos traslados de 
pacientes dentro y fuera de la ciudad, garantizando el acceso oportuno a los 
servicios de salud. Estos servicios se han brindado mediante unidades de 
ambulancia y vehículos particulares, adaptándose a cada necesidad. 
  
En enero se efectuaron 51 traslados, en febrero 48 y en marzo 35 sumando un total 
de 134 viajes. 
  
Los desplazamientos se dirigieron a distintas unidades médicas, entre los que 
destacan: 

o Hospital General de Minatitlán 
o Hospital General "Valentín Gómez Farías" de Coatzacoalcos 
o CECAN de Xalapa 
o Hospital Regional de Oluta 
o Hospital General de Cosoleacaque 

 
Asimismo, se brindó apoyo a pacientes atendidos en instituciones como:  

o ISSSTE 
o IMSS e IMSS Coplamar 
o Clínicas particulares 
o Unidad Básica de Rehabilitación de Cosoleacaque 
o Hospital Naval de Salina Cruz 
o Hospital Regional de Veracruz 
o Centro de Salud de Zaragoza 

 
Es importante mencionar que estos servicios se prestaron en diferentes horarios, 
atendiendo siempre a las necesidades específicas de cada persona y priorizando 
su bienestar y atención médica inmediata. 
  

✓  Psicología  
 

El objetivo del departamento psicológico es incidir en la prevención, seguimiento 
y mejora de la salud física, emocional y mental de las personas, promoviendo su 
desarrollo integral, adaptación social y optimización de capacidades a través de 
asesoramiento profesional individual y grupal, evaluaciones psicológicas, 
diagnósticos y tratamiento. 
 

o En enero se brindaron 11 atenciones psicológicas. 
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o En febrero se brindaron 26 atenciones psicológicas y 1 valoración 
psicológica. 

o En marzo se brindaron 40 atenciones psicológicas. 
 

Dando un total de 77 consultas brindadas durante los primeros 3 meses, las 
personas que recibieron las atenciones psicológicas han sido niñas, niños, 
adolescentes, adultos, los problemas que más se han presentado son: Problemas 
de conducta, baja autoestima, ansiedad, gestión de emociones, problemas de 
pareja. 
 
También ha habido acercamiento a las escuelas de los diferentes niveles educativos 
con la finalidad de impartir pláticas, talleres, charlas.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATENTAMENTE: 

DIRECCIÓN DEL DIF MUNICIPAL 
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